- Vi fikser det\meste

Folk kommer inn den samme
dera enten de har vond rygg,
hull i tennene eller darlig kon-
dis. Frisk Fokus helsesenter tri-
ves med i samarbeide pa tvers
av grenser.

MARTHA-LILL NORDBY HANSEN
martha.hansen@glomdalen.no

Da senteret apnet for snart 13 fr
siden hadde det et av landets bre-
deste spelcter ov terapeuter under
samme tak. T dag deler kiroprak-
torer, massasjeternpeuter, hudte-
rapeut, fysioterapeut, akupunkie-
rer, tannlege og treningsinstrulk-
tor lokaler.

- Alle drar nytte av hverandre
og folk synes det er lettvint med
alt pi ett sted. Kundene viire er alt
fra kolikkbarn til 90-aringer, for-
teller daglig leder og akupunkter
Stine Solberg,

Ung stab
Alternativ medisin  blir mer og

mer populert, og folk betaler
gierne for & fi behandling raskt
framfor & bruke offentlige tilbud.
Terapeutene of tannlegen har
rundt 130 pasienter innom hver
dag som blir mottatt av de blide
damene 1 resepsjonen.

Gjennomsnittsalderen pa de
ansatte er under 40 dr, og Solberg
tror det er en fordel.

— Vi har masse energi og pi-
gangsmot, og samumen har vi bred
kompetanse, sier hun,

Samarbeid pa tvers
Treningssenteret har ofte 150
besakende om dagen, og det er
spesielt travelt pd hasten og etter
nyttir. Leder Rhonny Andreassen
har sjal veert gjennom to prolap-
ser og veit hvordan det er i mitte
trene seg opp igjen. Han hjelper
ofte kunder med 4 sette sammen
behandling som involverer kivo-
praktor og fysioterapeut i nobo-
rommene,

Andreassen har fitt mye ros for

miljeet giennom de ti drene han
har holdt pid med treningssente-
ret,

- Jeg tror folk feler at de kan
komme som de er enten de er
tjukke, smale eller har malings-
flekker pd treningsteyet. Vi er jo
her for i hjelpe folk med & komme
i form, smiler han og avslerer at
det kommer nye, spennende til-
bud i neermeste framtid.

TRIVELIG HELSEGJENG: Bak
fra venstre: Trine Hauge, Rhonny
Andreassen, Eva Nygard, Anne 5o0-
fie Holtmoen, Sondre V., Buvarp,
Lars Ola Tastie, Trond @sthagen,
Gjermund Haakerud og Carl Fred-
rik Birkemo. Foran fra venstre;
Rachel Foot, Stine Solberg, Anne-
Lise Skjprberg og Aud Tamburstu-
en Adsen.
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